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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА
«ВОКАЛ ДЛЯ ДЕТЕЙ ОТ 6 ДО 8 ЛЕТ»
Для реализации в подготовительной вокальной студии
Возраст обучающихся – от 6 до 8 лет
Срок реализации программы – 2 года
СОСТАВИТЕЛЬ
Волкова Вера Юрьевна
педагог-организатор
Цель программы - обучение детей пению; развитие их певческих и общих музыкальных способностей, формирование и воспитание интереса к музыкальному искусству.

Задачи программы
Познавательные задачи: 
включенность детей в познавательную деятельность;
развитие познавательного интереса к музыке.
Развивающие задачи:
развитие и поддержание устойчивого интереса ребенка к вокально-эстрадному творчеству;
развитие активности детей, снятие закрепощенности;
развитие у детей воображения и музыкальной фантазии, эмоциональности в исполнении песни.
Воспитательные задачи:
создание комфортных условий для творческой работы в вокальном коллективе, способствующих развитию коммуникативных навыков личности;
создание оптимальных условий для развития и реализации потенциальных способностей одаренных детей.

Обучающие задачи:
формировать певческие навыки;
научить детей работать в ансамбле или в небольшом хоре;
вовлечь детей в мир песен и инструментальных музыкальных произведений.
Дополнительная общеразвивающая программа «Вокал для детей от 6 до 8 лет» предполагает развитие мотивации к обучению пению, обеспечение эмоционального благополучия обучающегося, сохранение его психического здоровья, формирование навыков социального поведения, опыта нравственного самоопределения. 
В программе учтены направления и рекомендации государственных образовательных стандартов дополнительного образования и соответствующих требований к содержанию дополнительного образования.

В основе концепции программы - духовное становление личности ребёнка, практическое освоение музыкального русского и зарубежного наследия, воспитание любви к музыке, пению.
Принципы реализации образовательной программы. 
Общая направленность образовательного процесса предполагает реализацию следующих принципов: 
индивидуального подхода к детям;

активизации их восприятия, образного мышления и творческой инициативы;

комплексного освоения музыкально - песенного материала;
последовательности в освоении.
Результаты освоения программы
Первый год обучения
В результате освоения программы обучающиеся должны знать: 

правила пения; 
вокальные упражнения и распевки;

понимать элементарные понятия музыкальной теории; 

понимать дирижёрские жесты и правильно следовать им («внимание», вдох, начало пения, окончание пения, характер голосоведения).
Дети должны уметь: 

правильно дышать (уметь делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч);
петь ровно короткие фразы на одном дыхании, петь лёгким звуком, стараться его тянуть без напряжения, без утечки воздуха;

правильно и ясно выпевать слова песни;

уметь осмысленно петь в группе детей песню в унисон.
Второй год обучения

В конце второго года обучения в вокальной студии ребенком приобретаются основы вокальных навыков. Репертуар усложняется. Появляются песни из мультфильмов и кинофильмов с усложненным ритмом и метром. Предполагаются голосовые импровизации, пунктирный ритм.
К концу второго года обучения учащиеся вокального объединения должны уметь: 

исполнять вокальные произведения с использованием приобретенных вокальных навыков (правильное дыхание, звукообразование, дикция, чистое интонирование);

петь в вокальном ансамбле, слушать одновременно звучащие голоса, выразительно поддерживать их;

иногда вести собственную мелодическую линию;

исполнять песни, используя микрофон и фонограмму «минус один».

В результате освоения программы второго года дети 
должны уметь:

петь чистым, естественным звуком, легко, нежно, звонко, мягко;

сохранять индивидуальность певческого звучания;

правильно формировать гласные и произносить согласные;

уметь звуковысотно чисто и ритмически чётко самостоятельно спеть несложную песню;

уметь отличать на слух правильное и неправильное пение товарища;
петь несложное двухголосие и слышать его.

Учащиеся должны знать:

усложненные сложные вокальные упражнения и распевки;

знать средства выразительности. 

В результате освоения программы коллектив вокальной подготовительной студии берет участие в различных внутренних мероприятиях и концертах.
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Первый год обучения

Организационное занятие

Цели, задачи обучения. Проверка музыкально-слуховых данных, знакомство с расписанием, ознакомление с правилами поведения в Доме художественного творчества и на занятиях, ТБ.
Раздел 1. Пение учебно-тренировочного материала

Тема 1.1. Основные певческие навыки
Образный рассказ о распевании, вокальных упражнениях, их роли в развитии творческих навыков. 
Показ вокальных упражнений, разучивание и впевание их; распевание на материале детских песен (например «Голубой вагон», «Улыбка», В. Шаинского и др.) или музыкальных песен–игр («Ступеньки», «Купим мы бабушке», «Зоопарк» Б. Савельева, и др.); импровизация в процессе распевания. Логопедические распевки.

Раздел 2. Вокальная работа. Пение произведений

Тема 2.1. Певческая установка
Ознакомление с правилами пения, гигиеной и охраной голоса; певческая установка (пение сидя, стоя), положение корпуса, ног, рук, головы, шеи во время пения. 
Основы певческого дыхания и упражнения для его выработки; воспитание сознательного отношения к пению и развитие вокального слуха. 
Работа над артикуляционным аппаратом (рот, губы, зубы, челюсти, верхнее и нижнее нёбо), над округлением гласных; выравнивание гласных при пении упражнений на «и -  э - а - о - у», также в конкретных песнях; пение и контроль над дикцией (произношение согласных, гласных в середине и в конце слов), верное ударение в музыкальной фразе.

Тема 2.2. Песня как один из видов музыкального искусства
Рассказ о песне как об одном из видов музыкального искусства в интересной для детей форме, о характере песни, ее содержании и замысле, сообщение об её авторах.
Разучивание песен, детальная работа над фразами, трудными местами; разучивание с сопровождением и без него; доведение до уровня, пригодного для концертного выступления. 
Раздел 3. Слушание музыки. Элементарная теория музыки

Тема 3.1. Вокально-хоровая и инструментальная музыка

Слушание вокально-хоровых и сольных произведений; слушание инструментальной музыки с целью воспитания эмоционально осознанного восприятия. 
Введение понятий: вступление, запев, припев, куплет.
Определение в вокально-хоровых произведениях вступления, запева, куплета, припева.

Тема 3.2.Элементарная теория музыки
Ознакомление и разъяснение значения музыкальных терминов: нота, ритм, темп, мажор, минор, форте, пиано, стаккато, легато.

Тема 3.3. Музыкальные игры 

На учебном занятии целесообразно использование игровых заданий, что повышает мотивацию детей к занятиям, развивает их познавательную активность.
Игры должны сопровождаться пением, игровыми действиями и движениями под музыку. Игры: «Заяц», « Паровоз», «Жираф», «На диване», «Мы ногами топ-топ», «Снеговик», «Снежный ком», «Дед Мороз» «Автобус».

Тема 3.4. Рассказы о музыке
Краткий рассказ о музыке изучаемого произведения и о его авторах. 
П. И. Чайковский «Детский альбом», «Щелкунчик»;

В.-А. Моцарт симфония №40 (фрагмент);

Н. А. Римский Корсаков Фрагмент из оперы-сказки «Золотой петушок», «Сказка о царе Салтане»;

М. Дунаевский, песни из мюзикла «Мэри Поппинс».

Задача педагога дать детям знания о музыкальном языке, музыкально-выразительных и исполнительских средствах.

Второй год обучения
Организационное занятие
Техника безопасности на занятиях.

Ознакомление обучающихся с целями и задачами второго года обучения, расписанием занятий, планом работы на год;

разделение на голоса по тембру и диапазону.

Раздел 1.Пение учебно-тренировочного материала
Тема 1.1. Более сложные распевки, новые упражнения на дикцию, дыхание

Образное, доступное раскрытие каждого нового упражнения и его роли для музыкально-певческого развития. Более сложные распевки для дыхания, гибкости голоса, расширения его диапазона.
Разучивание и впевание упражнений; элементы импровизации, игры;

вариантность исполнения.
Тема 1.2. Расширение диапазона голоса

Методы расширения диапазона голоса; 
пение распевок, направленных на расширение диапазона голоса
Раздел 2 Вокальная работа. Пение произведений.
Тема 2.1. Повторение и закрепление навыков пения
Повторение и закрепление навыков дыхания, звукообразования, дикции, продолжение работы над чистотой интонации; выработка единообразных приёмов пения (одновременное дыхание и атака звука, унисонное пение), выравнивание, подстраивание всех голосов по силе и высоте звука, пение с подголосками; разучивание с сопровождением и без него; разучивание песен одноголосно.
Тема 2.2. Разучивание песен
Расширение диапазона песенного материала до сексты;
поступенное движение, квартовые ходы; разучивание песен из современного детского репертуара.
Тема 2.3. Работа над ансамблевым пением
Единообразные приёмы пения; пение с подголосками;
одноголосье и двухголосье.
Раздел 3 Работа над элементами сценического действия
Тема 3.1. Работа на сцене 
Репетиции на сцене:

учить правильному выходу на сцену, поклону, уходу;

работа над мимикой, жестам.

Тема 3.2. Работа с микрофоном
Правила пользования микрофоном, техника безопасности.
Раздел 4. Слушание музыки

Тема 4.1. Прослушивание инструментальной музыки; прослушивание песен в исполнении детских современных коллективов.
Периодическое прослушивание инструментальных музыкальных произведений; прослушивание песен в исполнении современных творческих коллективов, как яркий пример качественного исполнения песен для формирования культуры восприятия обучающихся.

Тема 4.2. Музыкальные игры 
На учебном занятии целесообразно использование игровых заданий, что повышает мотивацию детей к занятиям, развивает их познавательную активность.
Игры должны сопровождаться пением, игровыми действиями и движениями под музыку. Игры: «Автобус», «Пугало», «Прятки», «Мы скакали…», «У жирафа», «Угадай, чей голосок».

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
Первый год обучения

Тематическое планирование

Краткое содержание программы

	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов



	
	
	теоретические
	практические

	1
	Введение образовательную программу
	техника  безопасности 
	1

	Пение учебно-тренировочного материала ( 13 ч)

	2-6
	Формирование основных певческих навыков. Логопедические распевки.
	Учим распевки
	5

	7-10
	Формирование основных певческих навыков. Логопедические распевки.
	Учим распевки
	4

	11-14
	Формирование основных певческих навыков. Логопедические распевки.
	Учим распевки
	4

	Вокальная работа. Пение произведений. Слушание музыки  (118 ч)

	15-18
	Певческая установка
	Теория о правильном пении
	4

	19-22
	Песня – один из видов музыкального искусства
	Теория о песни
	4

	23-26
	Вокально-хоровая музыка
	прослушивание
	4

	27-30


	Вокально-хоровая музыка
	прослушивание
	4

	31-35
	Элементарная теория музыки
	Что  такое музыка?
	5

	36-39
	Элементарная теория музыки
	Что  такое музыка?
	4

	40-43
	Инструментальная музыка
	прослушивание
	4

	44-48
	Инструментальная музыка
	прослушивание
	5

	49-53
	Музыкальные игры
	игра
	5

	54-58
	Музыкальные игры
	игра
	5

	59-61
	Прослушивание инструментальной музыки; прослушивание песен в исполнении детских современных коллективов
	Выбор песен 
	3

	62-66
	Прослушивание инструментальной музыки; прослушивание песен в исполнении детских современных коллективов
	Выбор песен
	5

	67-70
	Разучивание песен
	пение
	4

	71-75
	Разучивание песен
	пение
	5

	76-79
	Разучивание песен
	пение
	4

	80-83
	Разучивание песен
	пение
	4

	84-87
	Музыкальные игры
	игра
	4

	88-91
	Работа над ансамблевым пением
	пение хоровое
	4

	92-95
	Работа над ансамблевым пением
	пение хоровое
	4

	96-100
	Повторение разученных песен
	пение хоровое
	5

	101-104
	Повторение разученных песен
	пение хоровое
	4

	105-109
	Повторение разученных песен
	Пение хоровое
	5

	110-113
	Работа над ансамблевым пением
	Пение хоровое
	4

	114-117
	Работа над ансамблевым пением
	Пение хоровое
	4

	118-121
	Музыкальные игры
	игра
	4

	122-125
	Повторение разученных песен
	 пение
	4

	126-129
	Повторение разученных песен
	пение
	4

	130-132
	Повторение разученных песен
	пение
	3

	
	Итого
	  132 ч


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
Второй год обучения

Тематическое планирование

Краткое содержание программы

2 год обучения

	№ п/п
	
	
	Название темы
	Количество часов



	
	
	
	
	теоретические
	практические

	1-2
	
	
	Введение в образовательную программу
	
	2

	Пение учебно - тренировочного материала (5ч)

	3-7
	
	       
	Усложненные распевки, новые упражнения на формирование дикции, дыхание
	
	5

	Вокальная работа. Пение произведений (52ч)

	8-12
	
	
	Расширение диапазона голоса
	
	5

	13-18
	
	
	Повторение и закрепление навыков пения
	
	6

	19-24
	
	
	Расширение диапазона голоса
	
	6

	25-31
	
	
	Повторение и закрепление навыков пения
	
	7

	32-37
	
	
	Расширение диапазона голоса
	
	5

	38-41
	
	
	Повторение и закрепление навыков пения
	
	4

	42-47
	
	
	Расширение диапазона голоса
	
	6

	48-54
	
	
	Работа над ансамблевым пением
	
	7

	55-60
	
	
	Работа над ансамблевым пением
	
	6

	Работа над элементами сценических действий (56ч)

	61-67
	
	
	Прослушивание инструментальной музыки; прослушивание песен в исполнении детских современных коллективов
	
	7

	68-74
	
	
	Прослушивание инструментальной музыки; прослушивание песен в исполнении детских современных коллективов
	
	7

	75-82
	
	
	Репетиции на сцене
	
	7

	83-89
	
	
	Работа с микрофоном
	
	7

	90-96
	
	
	Репетиции на сцене
	
	7

	97-103
	
	
	Работа с микрофоном
	
	7

	104-110
	
	
	Репетиции на сцене
	
	7

	111-117
	
	
	Работа с микрофоном
	
	7

	Подготовка к отчетному концерту ( 21ч.)

	118-123
	
	
	Репетиции на сцене
Работа с микрофоном
	Повторение игр из раздела «Игры с закрытыми глазами»
	6

	124-129
	
	
	Репетиции на сцене
Работа с микрофоном
	Повторение игр из раздела «Игры для развития ловкости, быстроты, реакции, бега»
	6

	130-134
	
	
	Репетиции на сцене
Работа с микрофоном
	Повторение игр из раздела «Игры на развитие внимания»
	5

	135-136
	
	
	Отчетный концерт
	
	2

	ИТОГО
	136 часа
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