
Томская область 

Кожевниковский район 

МАОУ «Кожевниковская средняя общеобразовательная школа №1» 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Адаптированная рабочая программа 

по музыке 

5 - 8  классы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

Кожевниково - 2022 



Пояснительная записка 

 Адаптированная программа для 5-8 классов по предмету «Музыка» составлена для 

обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья - детей с задержкой 

психического развития (ЗПР) - с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию указанных лиц. 

Нормативные документы, на основе которых разработана рабочая 

программа: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Основная образовательная программа основного общего образования МАОУ 

«Кожевниковская СОШ №1»; 

3. Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития МАОУ «Кожевниковская 

СОШ №1»; 

4. Программа по предмету « Музыка». 

Реализация учебной программы обеспечивается учебником: Е.Д.Критская, Г.П.Сергеева, 

Дрофа 2015г. 

Информационное обеспечение: 

ИО Р(доступ к электронным образовательным ресурсам, к которым обеспечивается 

доступ обучающихся, в том числе приспособленных для использования инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья осуществляется через сайт МАОУ 

«Кожевниковская СОШ №1». 

В 5-8 классах обучаются 29 обучающиеся с ОВЗ. Для данных обучающихся 

характерно нарушение внимания: специфические расстройства развития речи и языка, 

специфические расстройства развития учебных навыков, специфические расстройства 

развития моторной функции, смешанные специфические расстройства психологического 

(психического) развития, общие расстройства психологического (психического) развития, 

другие эмоциональные расстройства и расстройства поведения, начинающиеся обычно в 

детском и подростковом возрасте. Нарушение восприятия выражается в затруднении 

построения целостного образа. Такая структурность восприятия является причиной 

недостаточности, ограниченности, знаний об окружающем мире. Также страдает скорость 

восприятия и ориентировка в пространстве. Особенность памяти детей ОВЗ заключается в 

том, что они значительно лучше запоминают наглядный материал (неречевой), чем 

вербальный. Таким обучающимся бывает очень сложно сделать над собой волевое усилие, 
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заставить себя выполнить что-либо. Задержка психического развития нередко 

сопровождается проблемами речи, связанными с темпом ее развития. Наблюдается и 

системное недоразвитие речи – нарушение ее лексико-грамматической стороны. 

По предмету «Музыка» обучающиеся работают над учебным материалом при 

помощи учителя. Уровень самостоятельности в учебной деятельности низкий. На уроках 

дети часто отвлекаются. Внимание рассеянное, неустойчивое, могут заниматься 

посторонними делами, например, рисовать или наблюдать за другими учениками класса. 

С трудом переключаются с одного вида деятельности на другой. На уроке работают в 

замедленном темпе. Медленно усваивает все новое, лишь после многократного 

повторения.  

Поэтому необходима следующая коррекционно-развивающая работа:  

− учет психофизических и личностных особенностей ребенка;   

− смена видов деятельности каждые 15 минут с целью предупреждения 

утомляемости; 

− соблюдение принципа от простого к сложному;  

− учет темпа деятельности ребенка;  

− индивидуальный подход. 

Федеральный базисный план отводит 34 часа для образовательного изучения по 

музыке в 5-9 классах из расчёта 1 час в неделю. 

Цель: развитие музыкальной культуры обучающихся как неотъемлемой части 

духовной культуры.  

Задачи: 

• Приобщениек музыке как эмоциональному, нравственно-эстетическому 

феномену, осознание через музыку жизненных явлений, овладение культурой отношения 

к миру, запечатленного в произведениях искусства, раскрывающих духовный опыт 

поколений; 

• Воспитание потребности в общении с музыкальным искусством своего 

народа и разных народов мира, классическим и современным музыкальным наследием; 

эмоционально-ценностного, заинтересованного отношения к искусству, стремления к 

музыкальному образованию; 

• Развитие общей музыкальности и эмоциональности и восприимчивости, 

интеллектуальной сферы и творческого потенциала, художественного вкуса, общих 

музыкальных способностей; 



• Освоение жанрового и стилевого многообразия музыкального искусства, 

специфики его выразительных средств и музыкального языка, интонационно-образной 

природы и взаимосвязи с различными видами искусства и жизнью; 

• Овладение художественно-практическими умениями и навыками в 

разнообразных видах музыкально-творческой деятельности (слушании музыки и пении, 

импровизации, драматизации музыкальных произведений, музыкально-творческой 

практике с применением информационно-коммуникационных технологий). 

Актуальность программы обусловлена тем, что в настоящее время вокально-

хоровое пение - наиболее массовая форма активного приобщения к музыке. Петь может 

каждый ребенок, и пение для него естественный и доступный способ выражения 

художественных потребностей, чувств, настроений. В пении соединены такие 

многогранные средства воздействия на молодого человека, как слово и музыка. С их 

помощью можно воспитать эмоциональную отзывчивость на прекрасное в искусстве, 

жизни, природе. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Музыка» и система их 

оценки 

В результате изучения предмета "Музыка" обучающиеся должны: 

• понимать взаимодействие музыки с другими видами искусства на основе 

осознания специфики языка каждого из них (музыки, литературы, изобразительного 

искусства, театра, кино и др.); 

• находить ассоциативные связи между художественными образами музыки и 

других видов искусства; 

• размышлять о знакомом музыкальном произведении, высказывать суждение 

об основной идее, о средствах и формах ее воплощения; 

• творчески интерпретировать содержание музыкального произведения в 

пении, музыкально- ритмическом движении, поэтическом слове, изобразительной 

деятельности; 

• участвовать в коллективной исполнительской деятельности (пении, 

пластическом интонировании, импровизации, игре на инструментах); 

• передавать свои музыкальные впечатления в устной и письменной форме; 

• развивать умения и навыки музыкально-эстетического самообразования: 

формирование фонотеки, библиотеки, видеотеки, самостоятельная работа в творческих 

тетрадях, посещение концертов, театров и др.; 

• проявлять творческую инициативу, участвуя в музыкально-эстетической 

жизни класса, школы. 



Система оценки достижения планируемых результатов. 

Контроль уровня достижения результатов осуществляется в ходе выполнения задач 

творческого и поискового характера, учебного проектирования, проверочных, 

контрольных работ по предмету «Музыка» комплексных работ на межпредметной основе 

и др. 

Система оценки достижения результатов освоения программы 

«Музыка» предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, 

позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трёх групп результатов 

образования: личностных, метапредметных и предметных. 

Критериями оценивания являются: 

• соответствие достигнутых личностных, метапредметных и предметных 

результатов обучающихся требованиям к результатам освоения программы; 

• динамика результатов предметной обученности, формирования 

универсальных учебных действий. 

Одним из методов оценки личностных результатов обучающихся является оценка 

личностного прогресса обучающегося с помощью портфолио. Оценка личностных 

результатов образовательной деятельности осуществляется в ходе 

неперсонифицированных мониторинговых исследований.   

Объектом оценки метапредметных результатов служит сформированность у 

обучающихся регулятивных, коммуникативных и познавательных универсальных 

действий, направленных на анализ и управление своей познавательной 

деятельностью. Оценивается умение учиться, т.е. совокупность способов действий, 

которые обеспечивает способность обучающихся к самостоятельному усвоению новых 

знаний и умений, включая организацию этого процесса. 

Метапредметные результаты, качественно оцениваются и измеряются в следующих 

основных формах: 

• решение задач творческого и поискового характера; 

• учебное проектирование; 

• проверочные, контрольные работы по предметам; 

• комплексные работы на межпредметной основе и др. 

Объектом оценки предметных результатов служит способность обучающихся 

решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи с использованием средств 

учебного предмета, в том числе на основе метапредметных действий. Оцениваются 

действия, выполняемые обучающимися с предметным содержанием. 



Отметки обучающимся за стандартизированные итоговые работы и итоговые 

отметки за четверть выставляются по 5-ти балльной системе. 

• «5» -обучающийся владеет опорной системой знаний, необходимой для 

продолжения обучения на уровне осознанного произвольного овладения учебными 

действиями и при выполнении тематических и итоговых работ выполняет от 86 % до 

100% заданий базового уровня. 

• «4» - обучающийся владеет опорной системой знаний и учебными 

действиями, необходимой для продолжения образования и при выполнении тематических 

и итоговых работ выполняет нот 71 % до 85% заданий базового уровня. 

• «3» - обучающийся владеет опорной системой знаний, необходимой для 

продолжения образования и способен использовать их для решения простых учебно-

познавательных и учебно-практических задач, при выполнении тематических и итоговых 

работ выполняет от 51% до 70 % заданий базового уровня. 

• «2» - обучающийся не владеет опорной системой знаний и учебными 

действиями, при выполнении тематических и итоговых работ выполняет от 0 до 50 % 

заданий базового уровня. 

Содержание учебного предмета «Музыка» 

Содержание рабочей программы раскрывается следующими содержательными 

линиями: "Музыка как вид искусства", "Музыкальный образ и музыкальная драматургия", 

"Музыка в современном мире: традиции и инновации" и представлено темами: "Музыка и 

литература", "Музыка и изобразительное искусство". 

5 класс. 

1."Музыка и литература" - 17 часов 

Сюжеты, темы, образы искусства. Интонационные особенности языка 

народной, профессиональной, религиозной музыки (музыка русская и зарубежная, 

старинная и современная). Специфика средств художественной выразительности каждого 

из искусств. 

Симфония-действо. Кантата. Средства музыкальной выразительности. Хор. 

Симфонический оркестр. Певческие голоса. Струнные инструменты; челеста; флейта. 

Колокольность. Жанры фортепианной музыки. Серенада для струнного оркестра. 

Реквием. Приемы развития в музыке. Контраст интонаций. 

Опера. Либретто. Увертюра. Ария, речитатив, хор, ансамбль. Инструментальные 

темы. Музыкальный и литературный портреты. Выдающиеся исполнители (дирижеры, 

певцы). 

Балет. Либретто. Образ танца. Симфоническое развитие. 



Музыкальный фильм. Литературный сценарий. Мюзикл. Музыкальные и 

литературные жанры. 

2. "Музыки и изобразительное искусство" - 17 часов 

Взаимодействие музыки с изобразительным искусством. Песенность. Знаменный 

распев. Песнопение. Пение a capella. Солист. Орган. 

Исторические события, картины природы, характеры, портреты людей в различных 

видах искусства. 

Кантата. Триптих. Трехчастная форма. Контраст. Повтор. Смешанный хор: 

сопрано, альты, тенора, басы. Выразительность и изобразительность. Песня-плач. 

Протяжная песня. Певческие голоса (меццо-сопрано). 

Образ музыки разных эпох в изобразительном искусстве. Музыкальная живопись и 

живописная музыка. Мелодия. Рисунок. Колорит. Ритм. Композиция. Линия. Палитра 

чувств. Гармония красок. 

Квинтет. Прелюдия. Сюита. Фреска, орнамент. Тембры инструментов (арфа), 

оркестр. 

Концертная симфония. Инструментальный концерт. Скрипка соло. Каприс. 

Интерпретация. 

Роль дирижера в прочтении музыкального сочинения. Группы инструментов 

симфонического оркестра. Выдающиеся дирижеры. 

Симфония. Главные темы. Финал. Эскиз. Этюд. Набросок. Зарисовка. 

Органная музыка. Хор a capella, Католический собор. Православный храм. 

Духовная музыка. Светская музыка. Полифония. Фуга. Композиция. Форма. Музыкальная 

живопись. Живописная музыка. Цветовая гамма. Звуковая палитра. Триптих. Соната. 

Импрессионизм. Прелюдия. Сюита. Интерпретация. Джазовые ритмы. Язык искусства. 

Жанры музыкального и изобразительного искусства. 

6 класс. 

Народное музыкальное творчество. 

Устное народное музыкальное творчество в развитии общей культуры народа. 

Характерные черты русской народной музыки. Основные жанры русской народной 

вокальной музыки. Различные исполнительские типы художественного общения (хоровое, 

соревновательное, сказительное). Музыкальный фольклор народов России. Знакомство с 

музыкальной культурой, народным музыкальным творчеством своего региона. Истоки и 

интонационное своеобразие, музыкального фольклора разных стран. 

Русская и зарубежная музыкальная культура XX в. 



Джаз: спиричуэл, блюз, симфоджаз – наиболее яркие композиторы и исполнители. 

Отечественные и зарубежные композиторы-песенники ХХ столетия. Обобщенное 

представление о современной музыке, ее разнообразии и характерных признаках. 

Авторская песня: прошлое и настоящее. 

Зарубежная музыка от эпохи средневековья до рубежа XIХ-XХ вв. 

Средневековая духовная музыка: григорианский хорал. Жанры зарубежной 

духовной и светской музыки в эпохи Возрождения и Барокко (мадригал, мотет, фуга, 

месса, реквием, шансон). 

7 класс. 

Русская музыка от эпохи средневековья до рубежа XIX-ХХ вв. 

Древнерусская духовная музыка. Знаменный распев как основа древнерусской 

храмовой музыки. Основные жанры профессиональной музыки эпохи Просвещения: кант, 

хоровой концерт, литургия. Формирование русской классической музыкальной школы 

(М.И. Глинка). Обращение композиторов к народным истокам профессиональной музыки. 

Романтизм в русской музыке. Стилевые особенности в творчестве русских композиторов 

(М.И. Глинка, М.П. Мусоргский, А.П. Бородин, Н.А. Римский-Корсаков, 

П.И. Чайковский, С.В. Рахманинов). Роль фольклора в становлении профессионального 

музыкального искусства. Духовная музыка русских композиторов. Традиции русской 

музыкальной классики, стилевые черты русской классической музыкальной школы. 

Зарубежная музыка от эпохи средневековья до рубежа XIХ-XХ вв. 

И.С. Бах – выдающийся музыкант эпохи Барокко. Венская классическая школа 

(Й. Гайдн, В. Моцарт, Л. Бетховен). Творчество композиторов-романтиков Ф. Шопен, 

Ф. Лист, Р. Шуман, Ф. Шуберт, Э. Григ). Оперный жанр в творчестве композиторов XIX 

века (Ж. Бизе, Дж. Верди). Основные жанры светской музыки (соната, симфония, 

камерно-инструментальная и вокальная музыка, опера, балет). Развитие жанров светской 

музыки Основные жанры светской музыки XIX века (соната, симфония, камерно-

инструментальная и вокальная музыка, опера, балет). Развитие жанров светской музыки 

(камерная инструментальная и вокальная музыка, концерт, симфония, опера, балет). 

Русская и зарубежная музыкальная культура XX в. 

Знакомство с творчеством всемирно известных отечественных композиторов 

(И.Ф. Стравинский, С.С. Прокофьев, Д.Д. Шостакович, Г.В. Свиридов, 

Р. Щедрин, А.И. Хачатурян, А.Г. Шнитке) и зарубежных композиторов ХХ столетия 

(К. Дебюсси, К. Орф, М. Равель, Б. Бриттен, А. Шенберг). Многообразие стилей в 

отечественной и зарубежной музыке ХХ века (импрессионизм). Джаз: спиричуэл, блюз, 

симфоджаз – наиболее яркие композиторы и исполнители. Отечественные и зарубежные 



композиторы-песенники ХХ столетия. Обобщенное представление о современной музыке, 

ее разнообразии и характерных признаках. Авторская песня: прошлое и настоящее. Рок-

музыка и ее отдельные направления (рок-опера, рок-н-ролл.). Мюзикл. Электронная 

музыка. Современные технологии записи и воспроизведения музыки. 

8 класс. 

Современная музыкальная жизнь. 

Панорама современной музыкальной жизни в России и за рубежом: концерты, 

конкурсы и фестивали (современной и классической музыки).Наследие выдающихся 

отечественных (Ф.И. Шаляпин, Д.Ф. Ойстрах, А.В. Свешников; Д.А. Хворостовский, 

А.Ю. Нетребко, В.Т. Спиваков, Н.Л. Луганский, Д.Л. Мацуев и др.) и зарубежных 

исполнителей (Э. Карузо, М. Каллас; . Паваротти, М. Кабалье, В. Клиберн, В. Кельмпфф и 

др.) классической музыки. Современные выдающиеся, композиторы, вокальные 

исполнители и инструментальные коллективы. Всемирные центры музыкальной культуры 

и музыкального образования. Может ли современная музыка считаться классической? 

Классическая музыка в современных обработках. 
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